
LINK PARA UPLOAD DA DOCUMENTAÇÃO DO E-SOCIAL E BOLSA 

 

Conforme informado na matéria sobre “E-Social & Bolsa: preparem seus 

documentos”, publicada no site da Acadepol, segue procedimento para “upload” da 

documentação: 

1. Entre no link: https://sistemas.pc.pb.gov.br/pc-forms/ 

2. Clique em “Esqueceu a senha?”; 

 

3. Digite seu e-mail pessoal, anteriormente fornecido no ato da matrícula, e clique 

em “Recuperar”; 

 



4. Verifique a caixa de entrada do seu e-mail particular, clique no link e crie sua 

senha; 

 

5. Em seguida, entre no sistema, clique na aba “Questionários”, na opção 

“Formulário Curso de Formação 2024.1” e depois em “Selecionar”; 

 

 

6. Faça o upload dos documentos correspondentes (no modelo .pdf e tamanho 

máximo de até 2MB) e, no final, clique em “Salvar”. 

 



 

 

7. Pronto, você finalizou a instrução para o eSocial e a Bolsa e receberá uma 

confirmação do cadastro no seu e-mail. 

 

8. Caso seja necessário substituir algum arquivo, você poderá reenviar o formulário. 

Sendo assim, ao refazer o processo (selecionar novamente todos os arquivos), o 

sistema informará que já existe um cadastro no seu nome, contudo fique ciente 

de que valerá o cadastro mais recente. 


